
6

Mit essik as esüsthátú gorilla ?
HETFORDITOTudatom  a  nyájas olvasó­

val, hogy felfedeztem  a k i­
egyen súlyozó ttság, a lelki 
béke, az  életfogytig tartó  
életerő titkát. Ezentúl — a 
most m egjelent Testkontroll 
a lap ján  — m egpróbálom  
ötvözni a kaliforniai L ótusz­
ország holisztikus filozófiai 
tanait, életstílusát, a bos­
toni M ekkából származó 
megelőző-gyógymód szem lé­
lettel. K övetkezésképp: ke­
rülöm  m ajd a hétköznapi 
stressz-helyzeteket, am elyek 
ugyebár nem  nagyon ked­
veznek „a nevetés, a re­
m ény, a hit és szeretet"  
egészségmegőrző m ódszerei­
nek. Továbbá, nap ja im at 
ezen tú l örökösi napfény 
a la tt „pihenéssel, m asszíro­
zással, m editációval és im ád-

Félek azonban, hogy a 
mai, középréteghez tartozó 
állam polgár (az abszolút 
szegényekről nem  is beszél­
ve) kissé kétkedve fogadja 
m ajd H arvey  és M arilyn  
Diamond  kötetében olvas­
ható különleges recepteket. 
M ár csak azért is, m ert n á ­
lunk, az elm últ negyven- 
valahány  évben, rendszerin t 
akkor „papoltak” az egész­
séges , életm ód fontosságá­
ról, am ikor a  hús, a  tej, a  
sajt, a  cukor, a  kenyér ára 
em elkedő tendenciát m u ta­
tott.

Mégis, szíves figyelm ük­
b e  a ján lanám  az am erikai 
szerzőpáros receptesét. H asz­
nosítható  tanácsként. M ert 
ugyebár, ha az átlagpolgár 
a havi — m ondjuk — tizen-

Belátoin, kissé szegényes 
az im énti hasonlat. De _ hát 
szegény időhöz spórolós, 
szegényes hasonlat jár.

K ülönben is a disznó az 
oka m indennek. M árm int a

kozással” töltöm. S ha két 
le lk igyakorlat között m arad 
még kevéske időm, h á t fo­
gom a cekkerem et, és fel­
keresem  a bio-boltokat, ahol 
kem ikáliák  nélküli friss avo­
kádót, tengeri zöldségeket, 
mangót, kivit, s a gyümöl­
csök arisz tok ratá jának  be­
cézett oherim oya-t á ru sít­
ják.

M ert, hogy szavam at ne 
felejtsem : az életfogytig ta r ­
tó életerő, a lelki béke m á­
sik  titka : a hús, a tej, és 
az édesség nélküli étrend; a 
gyümölcsökre, zöldfélékre 
alapozott egészséges táp lá l­
kozás.

egyezer nettó jából kifizeti 
a  két, kétszer ezerötszázzal 
m egem elt OTP- és lakásvá­
sárlási és -fe lú jítási kölcsö­
nét, továbbá a megem elt 
közköltséget, a gáz- és vil­
lanyszám lát, busz- és v illa­
m osbérletet — m ár legfel­
jebb csak fű ré és falevélre 
m arad pénze. De kérem, ez 
sem olyan nagy baj. Sőt. I tt 
van például az em berre 
leginkább hasonlító ezüst­
h á tú  gorilla. És mitől olyan 
erős (m ert ere je  harm inc­
szor nagyobb az em beré­
nél) a gorilla? H át a fűtől 
és a  falevéltől. U gyanis az 
ezüsthátú esetében — ahogy 
a T estkontroliban olvasom 
— még véletlenül sem be­
szélhetünk a húsevés szük­
ségességéről.

Dezső. Ha például akkor­
tá jt — anno 1950-ben —
P elikán József gátőr az t 
m ondja a feleségének, G izi­
kének: „fiam, inkább rántsd  
ki a húsjegyet” — talán

m egm enekedik a  Dezső meg 
Pelikán is.

De há t Pelikán — bár 
a hú'sosak közé tartozik  — 
m égis csak esendő em ber. 
S a  pincében, böllérbicská- 
val nyakon szúrja  a Dezsőt, 
miközben a  gyerekek, fen t 
a  konyhában teljes torokkal 
az „Elvtárs a csákányt jó 
m élyre vágd, /  Indul az ifjú  
m unkásbrigád”-ot kajabá l- 
ják, hogy elnyom ják a  fé­
lelmes halálsikolyt.

Szóval ezzel a  halálsikoly- 
lyal kezdődött m inden. M ár­
m in t Bacsó Péter fergete­
ges, röhögséges paródiája, 
A tanú. Bástya elvtárs, Go- 
golák elvtársnő végzetes hü ­
lyeségét bizonyító tanúsít­
vány — mely a  tanúsko­
dás legelső p illanatában

Nehogy azt higgyék, hogy 
most politizálok. Különben 
is, még véletlenül sem a k a r­
nám  m egsérteni a  mai m a­
gyar narancs lelkes híveit. 
Csak mondom a m agam ét, 
a  tanulm ányozandó Test- 
kontroli, a  megnézendő A  
tanú  és a  Bűn és bűnhődés 
esetében. M ert ezen a hé­
ten A tanú m ellett bem u­
ta tja  a  televízió Doszto­
jevszk ij regényének színpadi 
változatá t is. Mégpedig a 
Veszprém ben vendégszerep­
lő főiskolások előadásában, 
Kapás Dezső rendezésében.

RaszkoLnyikovról eszembe 
ju t Szókratész egyik m on­
dása. V alam ikor egy öntelt, 
cinikus filozófus koszos kö­
penyében, piszkosan já rk á lt 
fel s alá; A thén utcáin, b i­
zonyítandó, hogy m ennyire 
nem  érdeklik  a  konvenciók. 
Aztán találkozott Szókra- 
tésszél, ak i azt m ondta nek i: 
„köpenyed  lyukán, piszkán 
é t csak h iúságodat látom ...”

Nos, az t hiszem, Raszkol-

(m árm int a film . születése­
kor) azonnal a tiltás dobo­
zába zárato tt. Ezen a héten 
viszont a  televízióban lá t­
h a tju k  Bástya elvtársék 
„ango lpark já t” vagyis hát a 
Szocialista Szellem  Vasútját, 
ahol nem  holmi kacatokkal 
(halálfejjel, csontvázakkal), 
hanem  a  szeretett vezérek 
képm ásaival, a  politikai fe j­
lődést segítő idézetekkel 
„riogatták” az utazókat.

„Nem vicc ez gyerm ek” 
—í m ondanám  azoknak az 
ifjaknak, ak ik  az t hiszik, 
hogy csak m ostanában ta ­
lá lták  fel a „magyar naran­
csot”. Ugyanis m ár Bástya 
elv társék  is k iad ták  a je l­
szót, hogy „Előre a Magyar 
Narancsért.” Az Alföldre  
te lep íte tt narancsültetvény 
kezdetben még rem énnyel 
töltö tte el a  népeket — de 
Bástya e lv társék  n aran csá­
ról gyorsan kiderült, hogy 
csák citrom. Lócitrom.

nyikov is h iú  em ber volt. 
Csodálatra és elism erésre 
vágyott, am ikor úgy döntött, 
hogy megöli a  h itvány öreg­
asszonyt, vállalván a tett 
következm ényeit.

Csakhogy Raszkolnyikov 
igazánból mégsem szám olt a 
„ te tt” következményeivel. 
M égpedig önnön lelkiism e- 
retfurdalásával. M ert a k á r­
hogy is van, megszegte az 
isteni törvényt, s a borza­
lom küszöbét lépte át, am i­
kor hiúságból, és csodálat­
ra  vágyva kezet em elt a 
m ásikra.

. . . M ostanában, am ikor 
oly könnyedén „lépünk á t” 
a m ásik em beren (a több­
ségen) a  szép jövő ígéreté­
ben, néha a r ra  gondolok, 
hogy ebben a könnyedség­
ben ta lán  több a borzalom, 
m int Dosztojevszkij hősé­
n ek  borzalm as tettében.

Pedig még csak fel sem 
em eltük a baltát!

Gantner Ilona

Recept a jövőhöz

Bástya elvtárs és a disznő

A tett és a következmény

S Í R K Ő  
É S  K A K A Ó
K ét produkciójával négy 
nap ra  négy vajdasági vá­
rosba látogat el az egri G ár­
donyi Géza Színház  január 
végén.

Az egriek és az újvidéki 
m agyar színház között hosz- 
szabb ideje jók a  kapcsola­
tok.

Így aztán január 29-én 
Szabadkán  kezdődik a tu r ­
né, Shakespeare V ízkereszt 
cím ű v ígjátékával (melyben 
egyébként Böffen Tóbiás úr 
szerepét az újvidéki szín­
ház kitűnő művésze, az 
Egerben „kölcsönben” lévő 
Soltis Lajos játssza). M ás­
nap, az ú jv id ék i magyar 
színház  stúd ió jában  Eörsi 
István  S írkő  és kakaó  című 
kom édiáját já tsszák az eg­
riek. De fellépnek Zombor- 
ban  és Bácskatopolyán  is.

A tervek  szerint az újvi-r 
dékiek m árcius végén viszo­
noznák az egriek vendég- 
szereplését, m égpedig való­
színűleg Molnár Ferenc L i­
liom  című darab jával, am e­
lyet vendégként a kaposvá­
ri színidirektor, Babarczy 
László  rendezett.

(takács)

In m em óriám Bihari József
A Székelyfö ldről Budapestre költöző 21 éves 
vasutas, am ikor az  Országos Színészegyesü­
let h íres tanodájába  beiratkozott, tanára i 
rögtön felfedezték benne ném elyik akkori 
nagy karakterszínész u tód já t. De Bihari Jó­
zsef semmiféle, még oly vonzó példakép csá­
bításának sem engedett. Hűségét eredeti 
önm agához é lete  végéig megőrizte.

Nem sokkal halála előtt a  Rádió pagodá­
jában  beszél gettem  vele.

— M egvan nekem  a m agam modorossága 
is — vallo tta  akkor. — Ezt sokan a szem em ­
re ve tik . K árpáti Aurél is m egírta a T ibor- 
comról szólva, hogy kántálok. De én fon tos­
nak érzem , nem  a beszédhibák, hanem  a be­
szédsajátosságok m egőrzését a színpadon. 
V annak az egyéni beszédnek olyan hangzá­
sai, am iket nem  szabad kiirtani, m ert az 
anyanyelv fogalm i és szó fejtéstan i gyökeréig  
nyúlnak le. A m elle tt azt vallom , legyen a 
színpadi szó em elkedett, legalábbis m egkü ­
lönböztetett a köznapi beszédtől.

A  Bánk bán T iborcába új vonásokat sű rí­
tett, a  ikisemmiizettség fá jda lm ain  tú l az em ­
beri m éltóságig és a lázadás kifejezését. T alán 
nem  tévedés azt gondolnom, hogy Tiborc bi­
zonyult legm aradandóbb színpadi m este r­
m űvének.

Emlékezetes a lak ítása  volt Illyés Gyula 
Féklyalángjának  Józsája. E rről ezeket m ond­
ta :

— Nagyapám honvéd volt a 48-as szabad­
ságharcban. Ism ertem  őt, habár kilencéves  
se voltam , am ikor m eghalt. Éppen ezért Kos­
su th  hű em berének, Józsának színpadi m eg ­

szem élyesítését le lkiism ereti feladatom nak  
tek in te ttem . így -is készü ltem  fe l rá. H eteken  
át jártam  a könyvtárakat, a képtárakat, hogy 
tanulm ányozhassam  annak az akkorra már 
eltűn t magyar parasztnak az em beri m egje­
lenését, je llem ét, aki átélte a szabadsághar­
cot, a Bach-korszakot, a kiegyezést. Ha m o­
zaikokból ép ítettem  is fel, talán sikerü lt tö­
mör egységbe fognom  Józsa alakját.

B ihari m agát a kevés szavú szerepek szí­
nészének mondta. Epizodistának. Rendsze­
r in t ezzel h á ríto tta  el, ha1 ny ilatkozatokat 
kértek  tő le a szerepfelfogásáról. Pedig az in ­
tu itív  m egközelítésen tú l sokat és rendszere­
sen foglalkozott szerepei tárgyi és történeti 
h itelének kidolgozásával. Így érhe tte  el, hogy 
nem  csak m agyar szerzők, hanem  például 
Gorkij, Ibsen, H auptm ann, Oscar W ilde, 
Thorton W ilder  darab jaiban  teljes jellem e­
ket tudo tt kibontaná, percek alatt.

A film hez is szoros szövetség fűzte. 1937 
óta a  jobb-rosszabb m agyar film ek  egész lé­
giójában szerepelt. F ilm szerepei közül k i­
em elkedett a  Szőts István  rendezte Em berek  
a havason  vén Udő M ártonja. De nagy a la ­
k ítást n y ú jto tt Veréb Jan i bácsi szerepében, 
az 1956-ban forga to tt Szakadékban  is.

Riihari Józsefet sajátos hanghordozása és 
sz ikár töm örségű já tékstílu sa  m egkülönböz­
te te tt művésszé tette. Kollégái és barátai 
zárkózott, m agába húzódó, m á r-m á r különc 
em bernek m ondták. Mégis szerették  és tisz­
telték.

B ihari József ma lenne 90 éves.
Sas György

25 év az Operában

A tábornagyné: Sudlik Mária
Egyszerű, közvetlen. Visel­
kedéséből tökéletesen h iány­
zik a sztáros allűr. Leple­
zetlenül beszél m últról, je ­
lenről, szerepekről, operák­
ról. És van is miről beszél­
nie. Hiszen Sud lik  Mária, a 
M agyar Á llam i Operaház 
L iszt-d íjas szopránénekes­
nője negyedszázada szerző­
dött a társulathoz. Ezt é p ­
pen tegnap ünnepelték meg 
a dalszínház színpadán.

— Huszonöt év . . .  Ilyen ­
kor az em ber akarvaraka- 
ratlanul visszapillant.

— Én m ár húszévesen 
is azt te ttem  és rettenetesen 
sírtam , hiszen úgy éreztem, 
vége a gyerekkorom nak. 
F elnő tt lettem . Pedig időn­
ként még ma sem érzem 
m agam  annak. Furcsa, nem ? 
M int ahogy az is, ahogy a

pályára kerültem . Hogy hon­
nan indultam ? A  hetedik  
kerületből, e g y  szoba-kony- 
hás lakásból. A m ikor éne­
keltem , a szom szédok m in ­
dennek elm ondtak. Aztán 
am in t operaházi tag lettem , 
ugyanaz a néni kezitcsóko- 
lom, m űvésznővel köszönt. 
H át ilyen a világ. Egyéb­
ként autóbusz-kalauz is vol­
tam , abban az időben, am i­
kor nem  akartam  tanulni. 
A ztán mégis visszavettek a 
konziba.

— Sokan tagadják, hogy 
honnan jö ttek. Még önm a­
guk előtt is. Á tír já k  a tör­
ténelm et és az életrajzukat.

— Bennem  nincs semmi 
szégyenérzet. Nincs okom rá. 
A szüleim m ehettek volna a 
zűrzavaros időkben nagyobb 
lakásba. Nem tették. Valószí­

nűleg tisztességből nem  ak a r­
ták elfoglalni a m ásét. Most 
zöldövezeti panelban lakom, 
férjem m el, Kovács János 
karnaggyal.

— O lyan büszkeséggel em ­
lítette a férjét, hogy jó volt 
hallanom.

— Igen, én szeretem , ha ő 
dirigál, am ikor énekelek, és 
úgy vélem, egym ás zenei pá­
lyá já t m indig is előbbre v it­
tük. Abszolút bízom benne, 
és őszintén örülök a sikerei­
nek. De színpadra lépés előtt 
m indig rosszakat kívánunk 
egym ásnak, persze csak ba­
bonából. Most is így volt, 
m ert nagyon ta rto ttam  R i­
chard Strauss A  rózsalovag 
című vígoperájának fe lú jítá ­
sától.

— A k i Sud lik  Máriát n em ­
csak az Operaházban akarja

hallani, hanem  otthon is, 
akkor m ilyen  lem ezfe lvéte lt 
ajánl?

— Ilyet nem tudok m on­
dani. Ugyanis nem készült 
Mégsem vagyok elégedetlen, 
hiszen a kórustagból lett szó­
lista e lju to tt oda, hogy a TV  
Zenés Színháza  portréfilm et 
készített róla, Békés A n d ­
rás rendezésében. A rád ió­
ban pedig ősszel vettük  fel 
Erkel Dózsa Györgyét, 
am elyben a női főszerepet, 
Laurát énekeltem . A rád ió ­
ban egyébként több ária fe l­
vételem  is van, és egy em ­
lékezetes szerepem, az Iphi- 
génia Aulisban. Hogy van-e 
szerepálm om ? Egyetlenegy, 
am elyet legbelül dédelgetek, 
V erdi Lady M achbetje.

Várhegyi Andrea

Spór és zűr

Hővel László és Vókó János K e le t i  É v a  fe lv é te le

Beke Sándor úgy ak a rta  
m egrendezni a Fösvényt a 
Józsefvárosi Színházban, 
hogy M ailére kom édiája 
1668-ból átkerü ljön  1991-be. 
M ert pénzes fösvények és 
pénztelen szerelm esek, és a 
gazdáik á lta l sanyargato tt 
a lkalm azottak  m a is vannak.

Ezért aztán B enedek Má­
ria jelm eztervezővel olyan 
m ai hacukákba öltöztette a 
fia ta l szereplőket, hogy a leg- 
módib'b belvárosi d rin k b á r­
ban  is komoly feltűnést kel­
tenének. A többiek, például 
H arpagon, az a risz tok rata  
C laude asszony és Simon 
pénzközvetítő viszont v a la­
m iféle M oliére korabeli ru ­
hát hordanak, de Anzelm úr 
ezt kissé bohócos változa t­
ban  viseli. Egészen bohócos 
a házasságszerző Fruzsina 
asszony lángvörös kosztüm ­
je. B ábszínpadi ötletű a 
rendőrbiztos és az írnok 
egyenruhája. Hogy a dolog 
m ég zűrösebb legyen, Elíz 
hegyes — csúcsos aljú, fo­
nott v irág tartó k ra  em lékez­
tető —, m icsodákat visel 
m ellta rtó  gyanánt. Valér 
olyan kalapban  tűn ik  föl, 
am ilyent a nyugdíjas am eri­
kai horgászok kedvelnek, 
M arianna ka lap já t meg ta ­
lán Basilio m ester is v ise l­
hetné a Sevillai borbély­
ban.

A  sz ín ik ritikákban  á lta lá ­
ban nem kap ekkora te re t 
a jelmez. I tt  szükséges volt 
ennyit m ondani róluk, m ert 
m eglehetősen hűen tükrözik 
azt a zűrös képet, m elyet 
m aga az előadás is nyújt.

Talán a Fösvényt fölösle­
ges jelm ezzel aktualizáln i. 
Tulajdonképpen nagyon egy­
szerű kérdésekről van szó. 
Arról, hogy egy koros em ­
berben kóros szenvedéllyé 
hata lm asod ik  a fösvénység 
és hatalm askodássá fajul 
atyai kapcsola ta is a sa já t 
gyerm ekeivel. A gyerm ekek 
pedig m egpróbálják  a m a­
guk életé t élni, m ert nem 
óhajtanak  hasonlítani a ty ­
jukra . Sem a kuporgatásban, 
sem a parancsolgatásban.

A fösvény megszégyenül, 
de addig vég ig járja  a  bete­
ges pénzim ádó m inden pok-

lá t-k ín já t. A gyerekek el­
érik  céljukat, de addig  m eg­
alázkodnak, hazudoznak, r a ­
vaszkodnak. A szolgák m a­
rad n ak  szolgák, de előbb 
egy-egy v illanásra  m egm u­
ta tják , hogy ők is em berek, 
gondolkodnak, éreznek, m eg­
hunyászkodnak és lázadoz­
nak.

Ennyit el kell és el lehet 
já tszan i a Fösvény színre- 
vitelekor, és ez esetben fö­
lösleges a ráaggato tt és fi­
tyegő aktualizálás.

A józsefvárosi Fösvényből 
elsősorban az em eri vonáso­
kat spórolták  ki. Továbbá az 
em beri kapcsolatok pontosan 
kielem ezett és következete­
sen végigvitt bem utatását. 
Egyébként H arpagon m in­
den ízében, m inden m ozdu­
latában, m inden szavában, 
hangsúlyában fösvény, s 
nem egy spórolós, rab iá tus 
term észetű  józsefvárosi csa­
ládapa. A pénzim ádat szen­
vedélye és an n ak  következ­
m ényei nem m utatkoznak  
meg Hável László a lak ítá ­
sában. M int ahogyan a sze­
relem  titkos-kínos-boldog 
szenvedélye is inkább csak 
m órikálást és stilizá lt ko­
reográfiá t kap Orosz Helga 
Elizében, Jakab Csaba 
C léan te-jában , Bálint Márta 
M ariannájában.

Vókó János Valér, a fő ala- 
koskodó szerepében kétség­
ben hagyja a nézőt, m ikor 
alakoskodik, m ikor m u ta tja  
valódi énjét. Köti Kati 
F ruzsinája népszínm ű-ízeket 
idéz. Tyll A ttila  Anzelm ura 
iron izálja  ezt az egész ka- 
valkádot. O. Szabó István  
pedig a m indenes Jakabo t 

Nkissé m ezőtúriasra veszi. 
Orbán Károly rendőrb iztos­
ként a jelm ezéhez igazodik 
és báb játékot játszik. A ru ­
hák ek lek tikája  m in tha  á t­
ragad t volna a já téks tílu sra  
is; jóform án m indenki m ást 
játszik.

Nem tudom, yajon szeren- 
csések-e azok á  népes diák- 
csoportok, am elyek ebből az 
előadásból ism erik meg a 
kötelező olvasm ány Fösvé­
nyét. Talán jobban já rnának , 
ha elolvasnák inkább a da­
rabot. Takács István

Árgus szemmel
A  sajtószabadság első m á­
m orából m ár régen fölocsúd­
tunk. M intha lassan múló 
m ásnaposság fá jd ítaná a fe­
jünket. A szubkultúra, a 
szennylapok té rhódítása lá t­
tán, m ert a zárak fö lk a tta ­
nása óta — ahelyett, hogy 
a fölszabadult szellem  to ­
borozhatott volna olvasótá­
bort m agának — kiszoruló­
ban az irodalom.

M ondják, törvényszerű: ki 
kell várnunk, am íg leülep­
szik a dem okrácia hordalé­
ka . . .  De vajon nem lehet­
ne elébe vágni? Nem a mi 
ötletességünkön, báto rsá­
gunkon m úlik, hogy m eg­
próbáljunk  szellemi értéket 
terem teni?

Am a kevés, m áris ra n ­
gos, hagyom ányterem tő iro­
dalm i lap, a 2000, a H i­
tel, a Holmi m ellé nem ré­
giben új folyóirat „zárkó­
zott föl” : a Székesfehérvá­
rott szerkesztett ÁRGUS. 
(K iadója az Üt Lap- és 
K önyvkiadó Kft.)

A  kéthavonta megjelenő 
periodika, P éntek Imre  fő- 
szerkesztő keze alatt, lá th a ­
tólag széles körű á ttek in ­
tésre vállalkozik: a tá rsad a­
lom történeti esszétől a m e­
moárig, a m űelem zéstől a 
tö rténelm i dokum entációig. 
A M últunk  rovatcím  alatt 
például a 2. m agyar hadse­
reg doni veszteségeiről é rte ­
kezik, a K itekintésben e jtő ­
ernyős hírszerzők sorsáról 
szerezhetünk tudom ást
(folytatólagosan).

A súlypont — a szépiroda­
lom. H asábjain  valam ennyi 
nem zedék képviselteti m a­
gát. A „nagy öregek”-nek 
két-három  cikket felölelő 
„blokk” tiszteleg. A nevek — 
Faludy György, Z elk Zoltán, 
K árpáti Kamii, Illyés G yu­
la — önm agukért beszélnek. 
De a lapszerkesztők árgus 
szemmel „vigyázzák” a je ­
len hajtásait, egy tisztultabb 
ku ltú ra  rem ényében. S zur­
koljunk nekik!

M e tz  K a ta lin

Szabadi Vera
Kiemelés


